
REGULAMENTO “CIRCUITO RUN DAY 2026”  
 
A CORRIDA. 

1. A corrida: 
A corrida “CIRCUITO RUN DAY” Etapa Centro Histórico, será realizada: 

DATA: 08 de março de 2026. 
Local da Arena: Praça do Patriarca — Centro Histórico de São Paulo (SP) 
Largada: 07h00 

 
Objetivos: Em sintonia com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) estabelecidos pela 
Organização das Nações Unidas (ONU), a Corrida Run Day abraça o compromisso de contribuir para a 
promoção da saúde e bem-estar, um dos pilares fundamentais desses objetivos.  
A corrida não é apenas um evento esportivo; é uma manifestação tangível do nosso compromisso em 
transformar vidas e promover mudanças positivas. 
Ao se alinhar ao ODS de Saúde e Bem-Estar (Objetivo 3), a Corrida Run Day busca não apenas incentivar a 
prática de atividade física, mas também fortalecer a conscientização sobre a importância do cuidado com a 
saúde em todas as idades. 
 
Como a Run Day Contribui para o ODS de Saúde e Bem-Estar: 
> Promoção da Atividade Física 
> Conscientização sobre a Saúde Mental 
> Foco na Prevenção 
> Integração Familiar 
> Inclusão e Acessibilidade 
 
A Corrida Run Day, ao abraçar o ODS de Saúde e Bem-Estar, não apenas proporciona uma experiência única 
aos participantes, mas também contribui para a construção de comunidades mais saudáveis e resilientes, 
alinhadas com a visão da ONU para um futuro sustentável. Ao participar, cada corredor se torna um  
agente de mudança, dando passos significativos em direção a um mundo mais saudável e equilibrado. 
 
2. Trata-se de prática desportiva não formal e não profissional, de participação, que visa contribuir para 
a integração dos praticantes na plenitude da vida social, na promoção da saúde e educação e na 
preservação do meio ambiente, na forma do artigo 217 da Constituição Federal, e das disposições da Lei 
n.º 9.615, de 24 de março de 1998; 
Serão admitidos participantes com idade a partir de 14 anos dos sexos feminino e masculino 

para corrida de 5k e de 12 anos para caminhada de 5k, regularmente inscritos e de acordo com 

o Regulamento Oficial da corrida. Serão admitidas inscrições até o dia 05 de outubro de 2025, ou 

caso não se esgote antes o número máximo de 3.000 inscrições.  

Havendo necessidade, a organização do evento poderá alterar este regulamento a qualquer 

momento, independentemente de aviso prévio. 

 

VALORES E PRAZOS: 

As inscrições para a “CORRIDA RUN DAY” poderão ser realizadas de acordo com os lotes disponíveis e 
informados pela plataforma de inscrição. 

 
KIT ATLETA R$ 139,90: 
Valor promocional por R$ 69,90 até dia 04/01/2026 
2º R$ 89,90 até dia 04/02/2026 
3º R$ 139,90 até o término das inscrições 
 
 
 



KIT PARTICIPANÇÃO R$ 99,90: 
Valor promocional por R$ 49,90 até dia 04/01/2026 
2º R$ 69,90 até dia 04/02/2026 
3º R$ 99,90 até o término das inscrições 

 

 
Capitão Corrida/Equipe: 
Monte sua equipe e seja o Capitão da Corrida! Inscreva-se com mais 10 amigos e ganhe sua inscrição. Será 
aplicado desconto de 1 inscrições; o valor de desconto somado corresponde ao valor integral de 10 
inscrição. Resumido, inscreva 11 participantes e pague apenas 10 inscrições 
 
§ 1.º Nos casos de beneficiários da chamada “meia entrada”, condições para Idosos e Portadores com 
Necessidades especiais, o desconto de 50% será sobre o valor cheio e não se aplica a lotes promocional do 
kit.  
*** ATENÇÃO: Serão concedidos 10% das vagas do total do limite técnico do total de 3.000 participantes 
no evento, portanto será disponibilizada 300 vagas para beneficiários de meia entrada.  
*É considerado idosos(as) os atletas com 60 anos completados até o dia da inscrição. O idoso deverá 
realizar a inscrição através do próprio login e não poderá ser inscrito por um terceiro para usufruir do 
desconto. O desconto será aplicado automaticamente durante o processo de inscrição, de acordo com a 
data de nascimento informada no momento do cadastro do atleta.  
Serão ofertados tantos lotes promocionais de venda quanto a organização achar conveniente, sendo o 
último lote não promocional. 
Não é permitida a retirada de kit de idosos por um terceiro. 

Inscrições para PCD, deverão encaminhar cópia do atestado e documento com foro para 

sac@jfsports.com.br ou pelo WhatsApp 11-98221-7086 que comprovem o direito de uso da meia entrada. 

Nesta condição, sem usufruir do desconto de meia entrada, é permitida a retirada de kit por um terceiro 

mediante a apresentação do protocolo de retirada de kit por terceiros devidamente preenchido e assinado 

e acompanhado da cópia do documento com foto. 

FORMAS DE PAGAMENTO 
As inscrições poderão ser pagas à vista através via PIX ou em parcelas no Cartão de Crédito de acordo com 
a disponibilidade da organização até 22 de fevereiro de 2026 ou quando o número máximo de inscritos for 
atingido. 
 
INFORMAÇÕES GERAIS 
A inscrição só se torna efetiva mediante ao pagamento. 
A ORGANIZAÇÃO poderá a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou limitar o 
número de inscrições do EVENTO em função de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem 
prévio aviso. 
Ao se inscrever no EVENTO e realizar o pagamento através PIX ou do Cartão de Crédito, o ATLETA declara 
que as fontes dos recursos utilizados para realizar esse pagamento são oriundas de meios legais e lícitos. 

 
REEMBOLSO 
Ao se inscrever no EVENTO, o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferível, não havendo possibilidade de 
transferência desta inscrição para outro ATLETA. Caso o inscrito solicite seu reembolso de inscrição o 
mesmo só poderá ser requisitado em até 07 (sete) dias da realização e pagamento da inscrição de acordo 
com o Código do Consumidor. Considerando-se inscrição realizada a inscrição paga e creditada a favor da 
ORGANIZADORA. O pedido de reembolso solicitado atendendo à essas condições terá o início de seu 
processo administrativo de imediato, tendo o prazo de até 30 (trinta) dias úteis para sua restituição, 
contados a partir da data da solicitação, para pagamentos à vista. Pagamentos parcelados estão sujeitos 
aos prazos em que a bandeira do cartão de crédito irá realizar o reembolso. 
 
 



Se o EVENTO for cancelado e/ou alterado em qualquer tempo por motivo de força maior como 
catástrofes, desastres naturais, epidemias, pandemias ou similares, bem como determinações de órgãos 
públicos para fins de manutenção da ordem, segurança coletiva, saúde e preservação da vida, ficará isenta 
a ORGANIZAÇÃO de qualquer responsabilidade e da devolução de qualquer valor investido por parte do 
inscrito para participação no mesmo. 
Considerando os decretos que porventura venham a ser publicados em caráter mundial, federal, estadual e 
municipal, relacionados à COVID-19, a data do evento é prevista podendo sofrer alterações de acordo com 
as determinações dos órgãos públicos competentes. 

FORMAS E LOCAL DE INSCRIÇÃO 
Pela INTERNET, pela plataforma indicada pela organizadora do evento até o dia 22 de fevereiro de 2026, 
podendo ser PRORROGADA ou ENCERRADA com antecedência, a critério da ORGANIZAÇÃO. 
Atenção: Não haverá inscrições no dia do EVENTO.  

PROCEDIMENTOS PARA INSCRIÇÃO 

PELA INTERNET 
a - Preencha corretamente e por completo sua ficha de inscrição. 
b - Escolha a forma de pagamento por Cartão de Crédito ou Boleto Bancário. 
c - Para pagamento com Cartão de Crédito: 
c.1 - Preencha todos os dados solicitados referentes ao Cartão de Crédito; 
c.2 - Imprima o Comprovante de Inscrição; 
d - Para pagamento com Boleto Bancário: 
d.1 - Imprima o Boleto Bancário; 
d.2 - Efetue o pagamento conforme o indicado no Boleto até sua data de vencimento; 
d.3 - O valor e a data de sua inscrição serão considerados a partir da data da efetivação do PAGAMENTO 
DO BOLETO BANCÁRIO, não da data de preenchimento da ficha. 
e - Não serão aceitos pagamentos por CAIXA EXPRESSO e depósitos sem prévia solicitação por parte da 
ORGANIZAÇÃO. 
f - O COMPROVANTE DE PAGAMENTO é um documento único, não tendo a ORGANIZAÇÃO cópia do 
mesmo. 
 
RETIRADA DE KIT 
ENTREGA DE KITS E CHIP DE CRONOMETRAGEM 
DIA: XX/XX/2026 
HORÁRIO: das 10:00hrs as 20:00hrs 
LOCAL: A CONFIRMAR 
Atenção: Não haverá entrega de kit no dia do EVENTO. 

Da retirada do kit o participante deverá apresentar o documento de identidade e comprovante de 

pagamento. Retirada de terceiros mediante apresentação do documento do participante. 

O kit somente poderá ser retirado pelo atleta inscrito mediante a apresentação do protocolo de inscrição 

impresso ou na tela do celular, e apresentação de um documento de identificação com foto. 

A retirada de kit poderá ser efetivada por terceiro mediante a entrega do protocolo de inscrição e 

formulário IMPRESSO e ASSINADO pelo atleta participante e com as informações de terceiro preenchidas. 

Anexar a cópia de um documento de identificação com foto e assinatura do participante. Não é permitida a 

retirada de kit de idoso por um terceiro. 

É obrigatória a conferência de todos os itens que compõe o kit, bem como o tamanho da camiseta, no 

momento da retirada. Em caso de item faltante, deverá ser informado de imediato a funcionário da 

organização presente no local da retirada dos kits. 

O item faltante será entregue de imediato. 

Não serão aceitas reclamações ou alegações de itens faltantes após o momento da retirada do kit. 

Retirada do Kit do ATLETA por TERCEIROS. 



São considerados TERCEIROS para a retirada de KIT: 

A pessoa responsável pelo cadastro/pedido através do qual a inscrição de outro ATLETA foi realizada e 

outra pessoa que for retirar o kit que não seja o ATLETA inscrito na prova. 

Será necessário apresentar: Uma Autorização do ATLETA inscrito na CORRIDA que deverá conter os dados 
do ATLETA, os dados do TERCEIRO e o nome da CORRIDA, a qual ficará retida na retirada do Kit; Modelo 
para imprimir, na página do evento que deverá ser preenchido e assinado pelo titular da inscrição. 
Cópia simples do documento do ATLETA com foto (RG ou RNE ou Carteira de Motorista ou Passaporte ou 

Funcional de Classe que contenha número de RG ou CPF) que ficará retida na Entrega de Kit; 

 

Documento de Identidade original com foto (RG ou RNE ou Carteira de Motorista ou Passaporte ou 

Funcional de Classe que contenha número de RG ou CPF) do TERCEIRO. 

 
KIT NÃO RETIRADO: 

O participante que não retirar o seu kit na data e horário estipulados pela organização ficará impedida de 

participar da corrida e perderá o direito ao kit. Não serão entregues kits após o período da retirada de kits, 

determinado previamente pela organização. Os kits não retirados não serão enviados aos corredores, sob 

nenhum motivo ou circunstância. 

 
SOBRE O KIT: 

Kit Atleta “CIRCUITO RUN DAY” será composto por: 
“Camiseta + Número de Peito + Chip de cronometragem + Medalha pós prova” 
Haverá camisetas disponíveis nos tamanhos P, M, G, GG (Unissex) e Baby Look Tamanho Único (M), 
Feminino.  

Kit participação: Chip + número de peito e medalha pós prova. 

*O kit será entregue somente para atleta inscrito, mediante apresentação do protocolo de retirada de kit 

impresso e assinado, e de um documento original com foto. 

**A medalha será entregue apenas para os corredores que completaram a corrida e que estiverem com o 

número de peito e chip do evento. 

 
NÚMERO DE PEITO E CHIP: 

A cada competidor será fornecido um número com chip que deve ser usado visivelmente no peito, sem 

rasura ou alterações, durante toda a realização da corrida, sendo passíveis de desclassificação as 

participantes que não cumprirem este artigo. Atletas sem chip / número de peito, poderão ser retirados pela 

organização do evento nos espaços reservados exclusivamente aos corredores. 

Não será feita em hipótese alterações de participantes e nem ajuste de cadastro no dia do evento, não será 

de nossa responsabilidade cadastro errado como data de nascimento realizada pelo participante no ato da 

inscrição. 

PROGRAMAÇÃO: 

Programação do evento: Início: 6h00min; Aquecimento: 6h20min; Largada única: 7h00min; 
Premiações previstas iniciar as: 8h30min; 
A prática terá duração máxima de 2h30min. 
O tapete de largada será desativado após 10 minutos do sinal de largada da prova. 
O Diretor Médico do Evento, atestando que o participante não apresenta condições de saúde adequadas, 
determinará a cessação imediata da prática esportiva pelo mesmo, prestando-lhe a assistência necessária. 
Os participantes deverão manter-se exclusivamente na pista do percurso. 
O participante que largar de local diverso do indicado pela organização, ou pular a grade no momento da 
largada, poderá ser desclassificado. 



 
Qualquer irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo participante será passível de 
desclassificação. 
Não é necessária a devolução do chip ao final do evento. 
 
PREMIAÇÃO: 

A premiação será distribuída com troféu do 1º ao 5º (primeiro ao quinto colocado(a) geral).  

Modalidade 5k 

Categoria:  Premiação:  Tempo:  

GERAL  1º ao 5º Sexos Feminino e Masculino  Oficial  

14 a 17 anos 1º ao 3º Sexos Feminino e Masculino Oficial 

18 a 24 anos 1º ao 3º Sexos Feminino e Masculino Oficial  

25 a 29 anos 1º ao 3º Sexos Feminino e Masculino Oficial  

30 a 34 anos 1º ao 3º Sexos Feminino e Masculino Oficial  

35 a 39 anos 1º ao 3º Sexos Feminino e Masculino Oficial  

40 a 44 anos 1º ao 3º Sexos Feminino e Masculino Oficial  

45 a 49 anos 1º ao 3º Sexos Feminino e Masculino Oficial  

50 a 54 anos 1º ao 3º Sexos Feminino e Masculino Oficial  

55 a 59 anos 1º ao 3º Sexos Feminino e Masculino Oficial  

60 a 64 anos 1º ao 3º Sexos Feminino e Masculino Oficial  

65 a 69 anos 1º ao 3º Sexos Feminino e Masculino Oficial  

70 anos ou + 1º ao 3º Sexos Feminino e Masculino Oficial  

(Data base para definição da categoria: 31/12/2026) 
 
RESULTADOS: 
Os resultados extraoficiais serão publicados no site runday.com.br, a partir de 14h00min do dia 17 de maio, 
e os resultados oficiais, com eventuais correções, 10 (dez) dias úteis após a realização do evento. Eventual 
contestação deverá ser registrada ao árbitro da Federação Paulista de Atletismo no ato da premiação caso o 
participante não esteja de acordo ou suspeita dos resultados apresentado, no momento da premiação, 
solicitando a suspensão imediata da premiação até a sua apuração final. 
Havendo necessidade, a organização do evento poderá alterar este regulamento a qualquer momento, 
independentemente de aviso prévio. 
Casos omissos serão apreciados e decididos pela Comissão Organizadora. 
 
NÃO SERÁ ADMITIDO EM HIPÓTESE ALGUMA QUAISQUER TIPO DE RECLAMAÇÃO APÓS A PREMIAÇÃO 
DEVIDAMENTE REALIZADA E OFICIALMENTE HOMOLOGADA PELA FPA. PORTANTO FIQUEM ATENTOS AO 
CHAMADO PARA PREMIAÇÃO. 
NÃO ENVIAREMOS PREMIAÇÕES APÓS A REALIZAÇÃO DO EVENTO, POR QUAL QUER SEJA O MOTIVO. 
 
GUARDA-VOLUMES: 

A organização do evento não se responsabilizará por valores ou objetos de valor deixados no Guarda 

Volumes, bem como por aqueles eventualmente extraviados durante o percurso. 

O guarda volume será desativado às 9h00min, com 15 (quinze) minutos de tolerância, a critério dos 

encarregados do setor. 

*Parágrafo único. Objetos que eventualmente permanecerem no guarda volume, estarão à disposição dos 

interessados na sede da empresa organizadora, de segunda a sexta, em horário comercial, até 30 (trinta) 

dias após a realização do evento. 

 

 

 



IMPORTANTE: 

Declaro que: • os dados pessoais fornecidos são de minha total responsabilidade e/ou de meu representante 

ou coordenador de equipe. • Independentemente de minha presença no ato de cadastro, inscrição ou 

retirada do kit, li e estou plenamente de acordo com o Regulamento do EVENTO, disponível pelos sites de 

inscrições, declinando, expressamente, que todas as normas e regras constantes são pautadas pelo equilíbrio 

e bom senso. • Participo deste EVENTO por livre e espontânea vontade, conhecendo os riscos, grau de 

dificuldade, ineditismo, formato da competição, percurso, metas, obstáculos, local, período e demais 

condições em que o mesmo será realizado. • Gozo de boa saúde e estou capacitado para a participação no 

EVENTO, e me responsabilizo por qualquer espécie de dano que venha a sofrer ou causar a terceiros, 

decorrentes da falsidade dessa declaração. • Estou ciente e de acordo com as informações técnicas do 

EVENTO, disponíveis nos sites de inscrições, incluindo os serviços de apoio de percurso. • Estou ciente de 

que, em caso de necessidade de atendimento médico, o mesmo será feito pela rede pública local, restando 

a ORGANIZAÇÃO isenta da necessidade de atendimento médico pela rede privada. • Serei integralmente 

responsável pelos danos pessoais ou materiais por mim causados durante a minha participação neste 

EVENTO. • Por este instrumento, cedo todos os direitos de utilização de minha imagem (inclusive direitos de 

arena), renunciando ao recebimento de qualquer contraprestação pecuniária que vier a ser auferida com 

materiais de divulgação, campanhas, informações, transmissão de TV, clipes, reapresentações, materiais 

jornalísticos, promoções comerciais, licenciamentos e fotos, médias sociais, a qualquer tempo, local ou meio 

e média atualmente disponíveis ou que venham a ser implementadas no mercado, para este e outros 

EVENTOS, em decorrência do uso dessas imagens, ou nas ações acima descritas realizadas pela empresa 

organizadora e/ou seus parceiros comerciais. • Autorizo o uso de equipamentos de captação de imagens na 

arena do EVENTO, tais como motos, veículos, helicópteros, drones e outros meios disponíveis para tal ação. 

• Estou ciente de que, ao realizar o cadastro e a inscrição, meus dados serão automaticamente incluídos no 

banco de dados da empresa organizadora, autorizando o envio de qualquer tipo de correspondência 

eletrônica ou física, referentes a ações promocionais e programas de incentivo, desenvolvidos pela mesma 

e/ou por seus parceiros. • Assumo todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentação, traslados, 

seguros, assistência médica e quaisquer outras despesas necessárias, ou provenientes da minha participação 

neste EVENTO, antes, durante ou depois de sua realização. • Como participante ou representante, técnico ou 

coordenador de equipe, estou de acordo com o Regulamento do evento. • Estou ciente de que a decisão de 

incluir e/ou excluir participantes, no EVENTO, através do sistema de treinador, é de única e exclusiva 

responsabilidade do treinador, que se responsabiliza pela exatidão das informações. Aceito não portar e não 

utilizar, na área do EVENTO, incluindo entrega de kit, percurso e premiação, material de cunho 

discriminatório em geral, político, promocional ou publicitário, nem letreiros que possam ser vistos pelos 

demais sem autorização por escrito da ORGANIZAÇÃO, ou materiais que possam oferecer risco à segurança 

das pessoas presentes, estando ciente de que poderá ser solicitada sua retirada do EVENTO. • Respeitarei 

as áreas de uso exclusivo da ORGANIZAÇÃO e das EQUIPES. • Estou ciente de que todos os serviços estarão 

disponíveis somente após o efetivo pagamento da taxa de inscrição, e de que é minha responsabilidade 

acompanhar as comunicações enviadas ao endereço eletrônico cadastrado, bem como verificar, 

diretamente nos sites de inscrição de minha preferência, e possíveis modificações do Regulamento, notícias 

e demais informações. • É vedado aos participantes veicularem marcas de patrocinadores dentro da área de 

premiação desde que confronte com algum dos patrocinadores e/ou apoiadores do evento. • Estou ciente 

de que é minha responsabilidade o uso correto do chip, bem como a passagem no tapete de captação de 

dados instalado, pois são equipamentos eletrônicos sujeitos a interferência e/ou perda de informações. • 

Comprometo-me a auxiliar na correção de eventuais problemas de obtenção dos resultados, decorrentes de 

possíveis falhas do sistema de controle de chips. • Estou ciente dos canais de comunicação com a 

ORGANIZAÇÃO, quais sejam, e-mail sac@jfsports.com.br, de segunda à quinta-feira, das 09h00min às 

12h00min e das 13h00min às 17h00min, nas sextas-feiras da 9h00min às 15h00min exceto feriados. 

mailto:sac@jfsports.com.br,

